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LE DONNE FORTI FANNO FORTI LE OSSA
PRESENTAZIONE PROGRAMMA

L’Osteoporosi, viene celebrata anche quest’anno a 
Roma e nel mondo il 20 Ottobre, con un giorno dedica-
to, la Giornata Mondiale dell’Osteoporosi (WOD 2013)

Roma è di nuovo palcoscenico per le iniziative Italiane 
(legate alla Giornata Mondiale dell’Osteoporosi) e lo è 
con la presentazione del tema 2013 per l’Osteoporosi 
“La Salute delle Ossa della Donna in Menopausa”, con 
uno slogan “Ossa Forti per Donne più Forti”.

Sembra un tema scontato, tutti sappiamo che le 
donne dopo la menopausa soffrono di osteoporosi, 
eppure quanto è importante sottolinearlo di nuovo, 
visto che così poco stiamo facendo perché le donne 
non si fratturino.

Ecco allora che ad accompagnare questo grido di  
allarme vi sarà la presentazione, tutta italiana , di una 
tavola rotonda completamente al femminile e compo-
sta di donne impegnate nel mondo dell’industria, della 
politica e dello spettacolo.

Proprio per questo, la tavola rotonda si riconoscerà in 
un’ iniziativa dal titolo ”Le Donne Forti Fanno Forti le 
Ossa”

Saranno così le donne ad occuparsi in prima perso-
na della salute dello scheletro, sia per le altre donne 
che per l’uomo, saranno le donne che chiamiamo 
usualmente “forti”, coloro che tutti i giorni devono  
combattere per affermare la propria professionalità, a 
mettere in campo quanto necessario per sconfiggere 
ignoranza, indifferenza e dolore.

La Fondazione F.I.R.M.O. sarà il catalizzatore di queste  
iniziative che nell’anno 2013 prenderanno il via e che 
oggi teniamo a battesimo.
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